Уважаемые родители!
Почитайте своему ребенку веселые стихи, которые помогут понять, как вести себя в детском саду. Это поможет ускорить период адаптации.

	[bookmark: _GoBack]- Не устали? Хватит сил?
Филин вежливо спросил.
И сказал: - Сегодня я
Обращаюсь к тем друзьям,
К тем из маленьких зверят,
Кто собрался в детский сад.

Как с ребятами дружить,
Как без грусти день прожить,
Как вести себя в саду,
Чтоб со всеми быть в ладу.
Соблюдайте тишину,
Я рассказывать начну.
	По утрам просыпайся вовремя 

В сад, как знает детвора,
Ходят с самого утра.
И, хотели, не хотели,
Нужно быстро встать с постели,

Не скандалить, не кричать
И на маму не ворчать.
Научиться надо, братцы,
Вам с улыбкой просыпаться.

Новый день пришел опять -
Эй, друзья, пора вставать!


	В детском саду не плачь о маме

Мама белого Котенка
В детский садик привела.
Но пушистого ребенка
Успокоить не могла.

Стал мяукать он, цепляться
Лапкой за ее подол,
Не хотел в саду остаться,
В группу он никак не шел.

Мама-Кошка торопилась
И, сказав печально: <Ах!>,
От Котенка отцепилась
И сама ушла в слезах.

Нет, не стоит так, ребята,
Громко плакать и кричать:
Мама ведь спешит куда-то,
Мама может опоздать.

Мамы вас всех очень любят,
Долгожданной встречи ждут,
О детишках не забудут -
Обязательно придут!

	Во всем слушайся воспитателя

Наш Котенок разревелся
В раздевалке, на полу
Под скамейкою уселся.
Два часа сидел в углу.

Воспитательница Утка
Утешала, как могла,
Но режим в саду - не шутка
И она к другим ушла.

А Котенок слышал группу,
Слышал игры, шутки, смех.
Наконец решил, что глупо
В угол прятаться от всех.

- В группу и меня примите,
Я ревел в последний раз!
Тетя Утка, извините!
Обещаю слушать вас.

Да, не стоит быть упрямым,
Я скажу вам не тая,
Воспитатель вам как мама,
Группа - новая семья.

	Не прячься от воспитателя 

Лисичка в уголке играла
И спать ложиться не желала.
Тихонько где-то затаилась
И в тихий час не появилась.

Звать, воспитательница стала -
Шалунья ей не отвечала.
Куда она могла деваться?
Пришлось слегка поволноваться.

Лисичку все же отыскали,
Сердито очень отругали,
Сказали: - В прятки не играй,
Позвали - сразу отвечай.

Ну а теперь бегом в кровать,
Давно пора ложиться спать!


	Если что-то болит, скажи воспитателю

Утенок очень грустным был,
Но ничего не говорил,
А лишь сидел, молчал, вздыхал,
Друзей не слушал, не играл.

Тут тетя Утка подошла,
Она спросила: - Как дела?
А почему унылый вид?
Наверное, что-нибудь болит?

Сидит Утенок сам не свой,
Качает тихо головой,
Его понять никто не может,
А может, врач ему поможет?

Друзья, когда вы заболели,
То не молчите, в самом деле,
Все должен воспитатель знать,
Чтоб к вам скорей врача позвать.

	Берегите игрушки

Заяц с куколкой играл -
Платье куклы разорвал.
Взял потом себе машинку -
Разобрал наполовину.

Мячик маленький нашел -
Этот мячик проколол.
А когда конструктор взял -
Все детали растерял!

Чем играть теперь другим?
Нет, не надо быть таким!
Вы игрушки берегите
И заботливо храните.


	Перед едой мой руки с мылом

Мышка плохо лапки мыла:
Лишь водичкою смочила,
Мылом мылить не старалась -
И на лапках грязь осталась.

Полотенце - в черных пятнах!
Как же это неприятно!
Попадут микробы в рот -
Может заболеть живот.

Так что, дети, постарайтесь,
Чаще с мылом умывайтесь!
Надо теплою водой
Руки мыть перед едой!



	Учись пользоваться вилкой и ложкой

За столом щенок Антошка
Рыбу ел столовой ложкой,
Вилкой суп пытался кушать -
Не хотел советов слушать.
И хотя вовсю старался,
Так голодным и остался.

Ну куда это годится!
Всем пора бы научиться
Кушать вилкой, кушать ложкой,
А не делать, как Антошка.


	Умей есть не спеша и аккуратно

Медвежонок хлеб жевал -
Крошки хлебные ронял.
Говорил с набитым ртом -
Что? Не мог понять никто.
После взялся за компот -
Стол облил и свой живот!

Все над ним хохочут звонко,
Застыдили медвежонка:
- Ты не знаешь? За столом
Надо есть с закрытым ртом,
Не спешить, не говорить,
Крошки на пол не сорить.

После встать из-за стола
В шубке чистой, как была.


	Не уходи из детского сада один, дождись родителей

Зайчик мамы не дождался 
И домой засобирался: 
- Мне совсем недалека, 
Добегу один легко! 

Тетя Утка не пускает, 
Зайцу строго объясняет: 
- Никогда, прошу, друг мой, 
Не ходи один домой! 

Лучше маму подожди, 
Только с мамой уходи!



	Не обижай никого вокруг 

Как-то серого Волчонка 
Взяли Зайчики в игру. 
Перессорил всех Волчонок 
И обидел детвору. 

Он хвалился и дразнился, 
И обманывал Зайчат, 
И теперь его Зайчата 
Даже видеть не хотят! 

Это ссора. Вот досада! 
Обижать друзей не надо, 
Не нужны нам злые ссоры, 
Слезы, споры и раздоры. 


	Одевайся по погоде

Если на дворе тепло, 
Солнце с неба припекло 
И дождя не будет вроде - 
Одевайся по погоде! 

Куртку на меху отложим! 
Плащ тебе не нужен тоже! 
Будешь бегать и играть 
И на солнце загорать! 

Надо всем всегда стараться 
По погоде одеваться. 

	Учись ладить с ребятами

Раньше маленький Пингвин 
Был совсем-совсем один, 
Он с другими не играл 
И поэтому скучал. 

Но теперь он изменился. 
Он со всеми подружился, 
Веселиться и хохочет, 
Уходить домой не хочет. 

Ведь с друзьями интересно - 
Это каждому известно! 


	Не стесняйся отпроситься в туалет

Зайчик крепко спал сначала. 
Вдруг проснулся, ясно стало - 
В туалет пора сходить. 
Не осмелился спросить, 
Можно выйти или нет, 
Чтобы сбегать в туалет. 

Он молчал, терпел, старался, 
Крепко за живот держался, 
Зубы сжал что было сил - 
Но кроватку промочил! 

И живот потом болел. 
Так зачем же он терпел?! 
Это вредно, в самом деле! 
Если очень захотели, 
То беды здесь, право, нет 
Отпроситься в туалет. 
Воспитатель никогда 
Не захочет вам вреда. 

	Умей играть самостоятельно

Все игрушки разобрали, 
Белке не хватило. 
Все вокруг нее играли, 
А она грустила. 

Но грустить ей надоело - 
Белка принялась за дело: 
Стулья сдвинула в кружок, 
Стала строить теремок. 

Прибежали все зверюшки, 
Белке стали помогать, 
Принесли свои игрушки - 
В теремок хотят играть. 

С Белочки пример берите: 
Нет игрушек - не грустите, 
Игры выдумайте сами 
Из того, что под руками! 

	Не бери в рот грязные предметы

На прогулке рыжий Кот 
Потянул конфету в рот, 
Что валялась на дороге. 
После были все в тревоге: 
Так болел его живот, 
Что попал в больницу Кот! 

Грязь - вредна, она опасна, 
В ней - микробы! Это ясно? 


	Люби детский сад - твой второй дом

Детски в садике живут, 
Здесь играют и поют, 
Здесь друзей себе находят, 
На прогулку с ними ходят. 

Вместе спорят и мечтают, 
Незаметно подрастают. 
Детский сад - второй ваш дом, 
Как тепло, уютно в нем! 

Вы его любите, дети, 
Самый добрый дом на свете!















